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当院の救急集中治療室において脳死下臓器提供を 

行われたご家族の方へ 

―「当院 EICU での脳死下臓器提供患者とその家族に対する終末期ケアについて」へ 

ご協力のお願い― 

 

研究機関名 岡山大学病院 

研究責任者 岡山大学学術研究院医歯薬学域 地域医療人材育成講座 野島 剛 

 

1) 研究の背景および目的 

現在の臓器移植法は、ご本人が生前に書面での意思表示を行っている場合か、ご本人の書面による意思

表示がない場合はご家族の承諾で臓器提供が可能となっています。当院 EICU では 2017 年以降、26 例の脳

死下臓器提供を行っています。そのうちご本人の意思表示は 3 例しかなく、26 例はご家族の承諾を持って

脳死下臓器提供が行われている状況です。臓器適応基準があるため臓器提供を行う年代は若年層や中年層

多いこと、突然の事故や疾患で脳死となる場合が多く、ご家族への衝撃や動揺は非常に強いと考えられま

す。しかし、ご家族が患者さんの状態を受け入れるまでの時間的猶予はなく、短い時間の中で患者さんの

状態を受け入れ、臓器提供の意思表示を行わなければいけません。そして、救命のため治療を優先せざる

を得ないため、ご家族が患者さんと過ごす時間は短いのが現状です。臓器提供を行うと決めた患者さんと

ご家族が最期に一緒に過ごせる時間は第二回脳死判定（死亡宣告）から臓器摘出術までの間となります。

その最期の時間にどのような終末期ケアが行われているかを明らかにしている文献は少なく、看護研究は

充分とは言えません。 

第二回脳死判定から臓器摘出術までの間に行われる終末期ケアを明らかにすることは今後の看護に有

用であると言えます。この研究では、第二回脳死判定から臓器摘出術までの間に脳死下臓器提供をする患

者さんとご家族に対してどのような終末期ケアを行っているのかを明らかにすることを目的とします。 

 

 

2) 研究対象者 

2017 年 1 月 1 日～2023 年 5 月 31 日の間に岡山大学病院救急救命科において脳死下臓器提供を行った方

26 名を研究対象とします。 

 

3) 研究期間 

  研究機関の長の許可日～2025 年 3 月 31 日 

  情報の利用開始予定日：研究機関の長の許可日から 1週間後 

 

4) 研究方法 

当院において脳死下臓器提供を行った方で、研究者が診療情報をもとに入院日、第一回脳死判定日、第二

回脳死判定日、摘出手術日、終末期ケアなどのデータを選び、終末期ケアの特徴について調べます。 

 

5) 使用する情報 

この研究に使用する情報として、カルテから以下の情報を抽出し使用させていただきますが、氏名、生年



月日などのあなたを直ちに特定できる情報は削除し使用します。また、あなたの情報などが漏洩しないよう

プライバシーの保護には細心の注意を払います。 

・ 年齢、性別、家族歴、入院時病名、ケア情報、カンファレンス回数や内容 

・ 入院日、臓器提供意思表示日、第一回脳死判定日、第二回脳死判定日、摘出手術日、具体的な終末期

ケア方法 

 

6) 情報の保存 

この研究に使用した情報は、研究の中止または研究終了後 5 年間、EICU 内で保存させていただきます。

電子情報の場合はパスワード等で制御されたコンピューターに保存し、その他の情報は施錠可能な保管庫に

保存します。 

 

7) 研究資金と利益相反 

 本研究は、試薬などを使用することはなく、既存情報のみで行う研究であり、研究資金は発生しません。

また、利益相反はなく、その点を利益相反マネジメント委員会に申告します。私たちはこの研究によって

特許を得る可能性があります、ただし、その権利は岡山大学に帰属します。研究対象の方には帰属しませ

ん。 

 

8）研究計画書および個人情報の開示 

ご家族のご希望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲内で、この研究計画の

資料等を閲覧または入手することができますので、お申し出ください。 

また、この研究における個人情報の開示は、ご家族等（父母（親権者）、配偶者、成人の子又は兄弟姉妹

等、後見人、保佐人）を交えてお知らせすることもできます。内容についておわかりになりにくい点があり

ましたら、遠慮なく担当者にお尋ねください。 

この研究は氏名、生年月日などの研究対象者を直ちに特定できるデータをわからない形にして、学会や論

文で発表しますので、ご了解ください。 

この研究にご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。また、研究対象者の方の

情報が研究に使用されることについて、代理人の方（ご家族の方等も拒否を申し出ることが出来る場合が

あります。詳細については下記の連絡先にお問い合わせください。）にご了承いただけない場合には研究

対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。ただし、すでにデータが解析され、個人を特

定できない場合は情報を削除できない場合がありますので、ご了承ください。この場合も診療など病院サ

ービスにおいて患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

＜問い合わせ・研究への利用を拒否する場合の連絡先＞ 

 岡山大学病院 看護部 

 氏名：横田 詩央里 

 電話：086-235-7469（平日：8時 00 分～16 時 45 分） 

 

 


